Friihjahrssemester 2011

Fachbereich Gesundheit und Pflege

HFH-CAMPUS

Nummer 17

Duale Ausbildung: alles in einem

Lukas Hosenfeld und Carsten Kirchner sind Auszubildende der Physiotherapie an der Schule
und Rhén-Akademie Schwarzerden in Osthessen. Parallel dazu studieren sie am Studienzentrum
Kassel der HFH im zweiten Semester Health Care Studies. Fiir den HFH-Campus hat Schulleiter
Peter Becker mit ihnen iiber ihre Motivation und erste Erfahrungen im Studium gesprochen.

HFH-Campus: Was waren lhre
Griinde, wéhrend der Ausbildung
ein Studium aufzunehmen und
Ihren staatlich anerkannten Aus-
bildungsabschluss um einen Ba-
chelor-Abschluss zu ergdnzen?

Carsten Kirchner: Der Zeit- und
Kostenfaktor war ausschlagge-
bend. Ein auf meine Ausbildung
aufbauendes Studium héatte ich
ohnehin angestrebt. Dies wiirde
dann weitere vier Jahre dauern,
in denen ich nur eingeschrankt
oder gar nicht fir meinen Le-
bensunterhalt arbeiten kann —
wenn ich zum Beispiel an die
Studienorganisation in Marburg denke,
dem nachstgelegenen moglichen Studien-
ort. Mit dem HFH-Studium erbringe ich
einen groBen Teil der Studienleistung be-
reits wahrend der Ausbildung und danach
neben der Berufstatigkeit. Somit sind
Ausbildung und Studium zusammen
schon nach fiinf Jahren absolviert, ohne
dass ich EinkommenseinbuBen habe.

Lukas Hosenfeld: Auch die Karrieremdg-
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lichkeiten sind wichtig. Durch das Studi-
um erwerbe ich beruflich verwertbare
Qualifikationen Uber die Ausbildung hin-
aus, mit denen ich mich von Mitbewer-
bern auf dem Arbeitsmarkt abheben kann.
Ich glaube, so leichter einen Arbeitsplatz
zu finden und dort dann auch bessere
Aufstiegsmdglichkeiten zu haben.

Kirchner: Wir gehen stark davon aus, dass
der Bachelor in ein paar Jahren Pflicht far

die Ubernahme einer leitenden
Position in der Physiotherapie
sein wird.

Hosenfeld: AuBerdem ist es uns
wichtig, einen erweiterten Blick
auf das Wissen und die therapeu-
tischen Mittel von Physiothera-
peuten zu bekommen, um sie
auch in ihrer theoretischen Fun-
dierung und Wirksamkeit kritisch
reflektieren zu kbnnen.

Kirchner: Und das ist Uber das
rein Handwerkliche hinaus ja
auch ein Merkmal eines guten
Physiotherapeuten.

HFH-Campus: Wie sind Ihre ersten Erfah-
rungen mit den Studienbriefen und dem
Prasenzunterricht in Kassel?

Kirchner: In den Studienbriefen steht sehr
viel geballte Theorie, aber wéahrend der
Prasenzunterrichtszeiten wird versucht,
die Theorie anschaulich und nachvollzieh-
bar in die Praxis umzusetzen. Dadurch
kommt sie einem nicht mehr so schwer

und rein theoretisch vor.

HFH-Campus: Wie schétzen Sie die Ar-
beitsbelastung durch das Studium ein?

Hosenfeld: Die zusatzliche Arbeitsbelas-
tung wird wahrscheinlich sehr hoch sein,
denn es bleibt nicht nur bei den Studien-
briefen und den Prasenzveranstaltungen,
sondern es kommen ja auch noch Refera-
te, Hausarbeiten und weitere Priifungen
an der Schule hinzu.

HFH-Campus: Was haben Sie bisher (iber
den schulischen Unterricht hinaus im
Studium dazugelernt?

Kirchner: Uns ist jetzt schon klar gewor-
den, dass sich in der Zukunft einiges im
Bereich der Physiotherapie andern wird.
Denn die ICD-10, ein internationales Sys-
tem zur Klassifikation von Krankheiten,
genauer eigentlich die ICF*, die internati-
onale Klassifikation der Funktionsfahig-
keit, Behinderung und Gesundheit, wird
auch im physiotherapeutischen Alltag zu-
nehmend an Bedeutung gewinnen.

HFH-Campus: Vielen Dank fiir das Ge-
sprdch und weiterhin viel Erfolg in lhrer
Ausbildung und Ihrem Studium.

Das Interview fiihrte Peter Becker,
péddagogischer Leiter der Schule und
Rhén-Akademie Schwarzerden B

*Die Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit der Weltgesundheits-
organisation dient als lander- und fachiibergreifendes ein-
heitliches Verstandigungssystem.



