Exkursion in das Caritas Pflegeheim ,,Herbert Nellessen*

In Steinbach im Rahmen des Hygiene-Unterrichts
am 14.02 2011

Am 14.02.2011 fuhrte ich, Frau Karen Schwemer, mit der Jamani und der
Mashudu im Rahmen des Hygiene-Unterrichts eine Exkursion in das
Caritas Pflegeheim ,,Herbert Nellessen® in Steinbach (bei Hilders) durch.
Die Schuler haben dort einen Einblick in den taglichen Ablauf und den
Umgang mit den Bewohnern in einem Pflegeheim bekommen.

Frau Marina Go6bel, die Heim- und Pflegedienstleiterin, fihrte zunéchst die
Jamani (11.30-12.30 Uhr) und danach die Mashudu (14.00-15.00 Uhr)
durch die Einrichtung und gab wertvolle Auskunfte zur Geschichte,
Entstehung und aktuellem Geschehen in dem Pflegeheim.

Des Weiteren berichtete sie uns uber den im Haus gultigen und
anzuwendenden Hygiene- und Desinfektionsplan, zeigte und erklarte den
Schiulern die entsprechenden Unterlagen.

Nachdem Frau Marina Go6bel erlautert hatte, wie sich das Personal bei
isolierpflichtigen Patienten zu verhalten und zu schiutzen habe,
demonstrierten Schwester Elena und Schwester Anja den Schulern das
korrekte An- und Ausziehen der Schutzkleidung.

Nachdem viele Fragen der Schiler beantwortet und die Fuhrung durch die
Einrichtung beendet war, erklarten und demonstrierten Frau Marina Gobel
und ihr Sohn Manuel Gobel abschlieRend die korrekte hygienische
Handedesinfektion, die dann von allen Schulern praktisch durchgefuhrt
wurde.

Es war ein sehr interessanter Nachmittag mit vielen wissenswerten
Informationen & Eindrucken.

Karen Schwemer



